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El PNUMA y Bayer, la empresa
internacional con sede en Alemania
dedicada a la atencion sanitaria, la
ciencia de cultivos y la ciencia de
materiales, estan trabajando juntos para
fortalecer la conciencia medioambiental
de los jovenes y atraer a nifios y jovenes
para participar en asuntos ecolégicos en
todas partes del mundo.

Un acuerdo de asociacién establece las
bases para el PNUMA y Bayer, que han
venido colaborando en proyectos en la region
de Asia y el Pacifico durante casi diez afios,

para intensificar los proyectos actuales,
transferir iniciativas exitosas a otros paises y
organizar nuevos programas juveniles. Los
proyectos incluyen: la Revista TUNZA, el
Concurso Infantil Internacional de Pintura y
Dibujo sobre Temas de Medio Ambiente, el
Joven Enviado Ambiental Bayer en Alianza
con el PNUMA, la Conferencia Juvenil
Internacional PNUMA TUNZA, redes
juveniles sobre medio ambiente en Asia-
Pacifico, el foro Asia-Pacific Eco-Minds, el
Eco-Foro en Polonia, y un concurso
fotografico —"Enfocando la Ecologia’™ en
Europa oriental.

I«‘“‘ ‘2
W
@ \12]

Socios para
los Jovenes y
PNUM A el Medio Ambiente




Tomo 3 No 1

Ciudades Verdes:
iPlanear para
el Planeta!
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Queremos recibir tus
noticias, tus opiniones,
tus novedades y tus ideas.
Mandanos un e-mail a:
tunza@ourplanet.com

planeta urbano

Nuestra generacion esta por apuntarse un
extraordinario récord: nosotros seremos los
primeros en toda la historia de la humanidad en
vivir principalmente en pueblos y ciudades. Dentro
de poco, mas de la mitad de los habitantes de la
Tierra viviran en zonas urbanas mas bien que en
areas rurales — después de millones de afios, la
humanidad se habra convertido en una especie
predominantemente urbana.

Y la tendencia no acabara alli. Para 2030
—cuando nuestros hijos probablemente tengan la
misma edad que nosotros ahora— dos tercios de
los habitantes del mundo viviran en las ciudades
en continua expansion. Ya hoy dia, mas personas
—3.000 millones- viven en ellas, comparado con
las que habitaban el mundo entero apenas 50
afios atrés... y su nimero estd aumentando a
razon de mas de un millén por semana.

Las ciudades ofrecen gandes oportunidades
econdmicas, culturales y sociales. Mas por otra
parte, muchas de las crisis ambientales y de
desarrollo también estan concentradas en ellas.
Las ciudades absorben los recursos de todas
partes de sus propios paises y del resto del
mundo, creando enormes “pisadas ambientales”,
a veces mas grandes que naciones enteras. Los
desechos que emiten son responsables de la
mayor parte de la peor contaminacion de la tierra,
el aire y el agua. Ademas, si bien la pobreza con
frecuencia es peor en zonas rurales, es mas
concentrada —y por lo tanto mas explosiva
politicamente— en las zonas urbanas.

iEn verdad una tremenda herencial
Afortunadamente algo ya se esta haciendo para
encararla. Este ano, el Dia Mundial del Medio
Ambiente, el b de junio, se concentra en
Ciudades Verdes. Alcaldes de todas partes del
mundo se reuniran en San Francisco para las
celebraciones principales del Dia.

Los alcaldes compartiran ideas y experiencias
en la tarea de encarar problemas — y elaborar
soluciones. Después de todo, el tema del Dia es
“iPlanear para el Planetal”, y ellos planean
adoptar la primera serie de acuerdos
medioambientales jamas elaborados entre
gobiernos municipales. Estos Acuerdos
Ambientales Urbanos de San Francisco —que
seran firmados en oportunidad del sexagésimo
aniversario de la fundacién de las Naciones
Unidas en la ciudad— estableceran medidas
encaminadas a reducir los cambios climéticos, los
desechos y la contaminacién, y para aumentar la
vida silvestre y el transporte publico.

Es bueno que los alcaldes establezcan
objetivos para nuestro nuevo planeta urbano. Pero
nos correspondera a nosotros ver que se
cumplan, pues las ciudades desempefian un
papel fundamental en asegurar un mundo mas
ambientalmente sostenible.
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v Aire

La mitad de los habitantes urbanos —hombres, mujeres y nifios—
estan obligados a respirar aire potencialmente peligroso todos los
dias. Muchos centenares de miles mueren a causa de la
contaminacion del aire exterior, muchos mas se enferman de asma,
bronquitis y enfermedades cardiacas.

La contaminacién atmosférica de la Ciudad de México cuenta
entre las peores del mundo — en el pasado, pajaros muertos
solian caer del cielo encima de la plaza central. Durante 300 dias al
ano, los niveles de ozono exceden los estandares internacionales,
principalmente debido a los 4 millones de vehiculos motorizados
antiguos y mas de 30.000 fabricas de la ciudad.

Pero hay soluciones. Los Angeles solia ser sinénimo de smog,
o niebla toxica. Pero California del Sur ha hecho mucho para

limpiar su atmésfera e introdujo medidas para ecologizar el coche.
La mayoria de las ciudades en los paises desarrollados han
suprimido gradualmente la gasolina con plomo, que puede dafar el
cerebro infantil. El cambio al uso de gasolina sin plomo también
ahorra dinero — Estados Unidos ahorré $10 por cada dolar
invertido en el cambio gracias a la reduccion del gasto en atencién
de la salud, bajo mantenimiento de los motores y a la mejor
eficiencia energética.

A Alimentos

La poblacion de las ciudades y metrépolis del mundo aumenta a
razén en otro millén de habitantes cada semana, y a medida que
van creciendo para asimilar a los recién llegados, hay menos tierra
para alimentarlos. Los alimentos deben transportarse de distancias
mas largas — hasta una tercera parte se estropea en transito.

El cultivo en la ciudad ayuda a solucionar este problema.
Alrededor del mundo, 850 millones de residentes urbanos (una
cuarta parte de la poblacién urbana mundial) se alimentan del
producto de unos 200 millones de agricultores urbanos cultivado en
parcelas, desde huertos comunitarios y granjas comerciales hasta
jardines domésticos y tierras municipales alquiladas en huertos
publicos. Algunos proveen a mercados y tiendas; otros sélo

TUNZA Tomo 3 Nol

foto: Topfoto/R. Roberts



foto: Dale Hinman/PNUMA/Topham

consumen lo que cultivan. La agricultura en la ciudad proporciona
empleos, asi como nutricion vital.

Pero las altas tasas de contaminacion y la inadecuada eliminacién
de los desechos pueden contaminar los cultivos; la mala cria de
animales puede acelerar la propagacién de enfermedades a los seres
humanos, y el uso de las tierras urbanas para agricultura puede
aumentar la expansién urbana descontrolada, a medida que personas
desplazadas y empresas buscan espacio cercano. A veces tiene
sentido econémico depender de las tierras rurales fértiles y usar el
espacio metropolitano para obtener un mayor rendimiento financiero.

Pero en ciudades tan variadas como Jerusalén, Dakar y San
Petersburgo (donde mas de la mitad de los 5 millones de residentes
cultivan productos), la agricultura urbana esta mejorando la vida de
la gente.

A Agua

Nifios pobres enlos barrios bajos de las ciudades mueren con
mayor.frecuencia de-enfermedades transmitidas a traves del agua
que sus equivalentes en el campo, a pesar de que las zonas
urbanas cuentan con mejor suministro de agua y saneamiento que
las rurales. Las infecciones y los virus florecen en los desechos
concentrados producidos por la gente en sitios densamente
poblados.

En América Latina se estima que 120 millones de habitantes
urbanos carecen de acceso a agua limpia; en Africa esta cantidad
de eleva a 150 millones y en Asia a 700 millones. Y mas personas
auln carecen de saneamiento: 150 millones en América Latina, 10
millones en Africa y 800 millones en Asia.
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Entretanto, muchas ciudades desde Fénix a Johannesburgo,
Lima a Madrid deben traer agua de cientos de kilometros de
distancia, cuando las lluvias fallan y su suministro de agua
subterranea se agota.

Los lideres del mundo prometieron reducir a la mitad el nimero
de personas que viven sin agua limpia y saneamiento para el afio
2015. El progreso es mixto, pero algunos paises —como
Sudafrica— estan bien en la delantera de la meta, demostrando lo
que es posible hacer. Entretanto, conservando agua y plantando
arboles en las cuencas es posible proteger preciosas existencias.

Vv Parques

Hace mucho que los seres humanos reconocieron el valor de los
espacios verdes urbanos, desde los Jardines Colgantes de
Babilonia del siglo VI y la horticultura palaciega de Florencia
renacentista hasta las ciudades-jardin planeadas en Inglaterra
victoriana y el Parque Central en Nueva York de hoy.

Ha sido demostrado que los parques y los sitios naturales
mejoran la salud fisica, mental y emocional de personas tan
diversas como pacientes de cancer, nifias escolares y ocupantes
de las casas de vecindad. Los espacios publicos verdes pueden
fortalecer el orgullo civico, crear empleos, obtener la participacion
de jévenes y personas mayores, y mejorar la seguridad y la salud
publica.

Los habitantes urbanos conocen su valor y con frecuencia se
han unido para salvar parques y otros espacios verdes cuando
fueron amenazados por los promotores inmobiliarios.

En efecto: una de las més grandes ciudades del mundo debe
su existencia a un parque. En 1652, Jan van Riebeeck, de la
Dutch East India Trading Company planté lo que hoy se conoce
como “El Jardin de la Compafia” para proveer legumbres frescas a
los marineros holandeses alrededor del extremo de Africa: La
Ciudad del-Cabo luego fue creciendo alrededor del terreno —<que
hoy dia cuenta con senderos publicos, fuentes, piscinas;.un jardin
boténico y museos, y es la sede del Parlamento Sudafricano.

Elementos esenciales

Ciudades Verdes: iPlanear para el Planeta!



Habitaciones con

vista (al futuro)

En las junglas de asfalto de nuestros dias, la arquitectura
sostenible esta abriendo nuevo terreno — literalmente. Los
principios de construccion verde —que trata de proveer el mejor
desempertio estructural al mismo tiempo de conservar agua,
tlerra y energia— estan cambiando la manera en que se disefian
los edificios, se construyen y se operan.

La construccion verde esta haciéndose cada vez mas popular.
Corporaciones y goblernos estan apuntandose con cada vez
mayor frecuencia a esta forma de construccion. La nueva técnica
puede reducir el consumo energetico (y con ello los costos de
mantenimiento), asi como aumentar la productividad, la salud y
la moral de empleados, estudiantes —o hasta del publico que
acude a hacer sus compras— en el interior.

foto: Fox & Fowle Architects/Andrew Gordon Photography

Edificio Condé Nast, Nueva York
Arquitectos: Fox & Fowle, 1999

Situado exactamente en “la encrucijada del mundo” —el famoso Times
Square de la City de Nueva York—, el Edificio Condé Nast (sede de los
editores de las revistas Vogue, Clamour y GQ) fue uno de los primeros
rascacielos verdes. Cada uno de sus 48 pisos esta servido por una masiva
red de ductos de reciclaje. Dos células combustibles usan gas natural en
vez de combustibles fosiles para abastecer el edificio con el total de su
electricidad nocturna, y 5 por ciento de sus masivas necesidades diurnas.
Los gases de escape se usan luego para calentar el edificio y proveer
agua caliente, mientras que las ventanas de vidrio especial permiten la
entrada de la luz diurna v filtran rayos ultravioletas al exterior.

Torre Swiss Re, Londres
Arquitectos: Foster and Partners, 2004

Los londinenses han dado a la Swiss Re Tower el afectuoso apodo

de “el Pepinillo” por su parecido a un gigantesco pickle perfilado
sobre el horizonte de la ciudad. La compafiia mundial de reaseguros,
que se ha colocado en la vanguardia en llamar la atenciéon hacia los
peligros del cambio climatico, dio forma concreta a sus palabras al
construir sus oficinas. La torre de vidrios terminados en punta, de

180 metros de altura, que se eleva sobre una plaza de restaurantes,
tiendas y cafés a nivel del suelo, se encuentra a corta distancia del
transporte publico y usa 50 por ciento menos de energia que un
edificio convencional de tamafio similar. Unos pozos de luz en espiral
ascendente circulan aire fresco y luz natural a través de sus 40 pisos, y
sensores externos monitorean la temperatura externa, la velocidad del
viento y los niveles de la luz del sol, cerrando o abriendo persianas
segun haga falta.

foto: Nigel Young/Foster and Partners
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Edificio Malecon, Buenos Aires
Arquitectos: Hok Sustainable Design, 1999

El Edificio Malecon, una torre de vidrio de 12 pisos, es uno de los edificios
de oficinas tecnolégicamente mas avanzados en Buenos Aires. Esta
emplazado en un sitio reclamado de una antigua zona industrial; el garage de
aparcamiento esta construido sobre los fundamentos de un depodsito del siglo
XIX. Su angosta forma alargada y su orientacion de este a oeste estan
disenadas con el proposito de minimizar la cantidad de calor del sol
atrapado durante las épocas mas calurosas del afio, mientras unos toldos y
ventanas mecanizados desvian el exceso de luz solar y aprovechan las brisas
frescas del rio cercano. El revestimiento exterior liviano de alto desempeno
forma una cortina de vidrio para proteger el edificio de los elementos al
mismo tiempo de ofrecer amplias vistas desde todos los angulos.

Manara Boustead, Kuala Lumpur
Arquitecto: Ken Yeang de T.R. Hamzah & Yeang
Sdn Bhd, 1986

Menara Boustead, la oficina central en Kuala Lumpur de la compania
internacional de informacién y tecnologia IBM, es un rascacielos disenado
para ahorrar energia haciendo uso del clima tropical. Las ventanas y paredes
de cortinas de vidrio maximizan la iluminacién natural en todas sus oficinas y
salas de reunion, asi como sus vestibulos, ascensores, bafios y cajas de
escalera. Una pared-cortina glaseada especial evita que los 30 pisos del
edificio absorben excesivo calor del sol, mientras unas aletas y tejas
ajustables proporcionan sombra. En numerosos patios, terrazas y atrios a
diferentes alturas crecen plantas de todo tipo, aumentando la provision de
oxigeno y enviando ventilacién natural a través de todo el edificio.

The Green Building, Ciudad del Cabo
Arquitecto: Mike Schoeder del Grupo de Accién para
el Desarrollo, 2003

El Green Building de dos pisos en el Westlake Business Park de Ciudad del
Cabo fue construido con ladrillos de hormigén locales reciclados y madera
cortada de forma sostenible, y cuenta con un disefio térmico pasivo que
elimina la necesidad de aire acondicionado. De hacer falta, el edificio puede
enfriarse con aire nocturno fresco a traves de dos conductos de chimenea
vinculados a cafos de hormigén que corren debajo de la planta baja. Unos
paneles fotovoltaicos (pilas solares) montados en €l techo convierten la luz
del sol en electricidad, mientras un sistema de energia solar separado
calienta el agua para las cocinas y los bafios — incluyendo duchas para los
que vienen a trabajar en bicicleta. Unos sistemas de desague canalizan las
aguas residuales “grises” y el agua de lluvia a los huertos vecinos.

Otro innovador edificio verde —el Reichstag en Berlin— se describe en
7 Maravillas en la pagina 22.

foto: Mike Schroeder, el Cabo



Energia a pedal

Los ciclistas en Viena pueden montar en cualquiera de las

1.500 bicicletas a cualquier hora del dia o la noche en forma gratuita,
gracias al programa “Vienaciclos” lanzado en 2002. Estas bicicletas de
color rosa y azul —que pesan unos 17 kilos cada una para impedir su
robo— pueden recogerse y dejarse en cualquiera de las

235 terminales a través de las zonas del centro. Los usuarios insertan
un pequefio depdsito de 2 euros ($2.60), reembolsado al devolver la
bicicleta, y se invita a los turistas a llevarse un mapa gratuito

de la ciudad.
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Menciona la palabra “trafico” y piensas en
“embotellamiento”. En Washington DC, los
coches pasan el equivalente de casi tres dias al
ano atascados en el trafico, y los vehiculos en
Bangladesh...iseis semanas! De modo que -al
calcular el precio de la vida en la ciudad-
podemos agregar el tiempo perdido{que cuesta
billones de ddlares) a la contaminacion
atmosférica y actstica, ademas de las lesiones y
muertes causadas por accidentes.

Y las cosas iran empeorando a medida que las
ciudades van creciendo — y volviéndose mas
présperas. La posesion de coches aumenta con la
mejora de la fortuna; como promedio, un hogar
rico hace el doble de viajes diarios que un hogar
pobre.

SOLUCIO

ARo desempeiho

Bogotd, Colombia —una de las capitales situadas a mayor altura del
mundo—- ha hecho progresos extraordinarios en el cambio’del uso de
coches privados al transporte publico. Ha establecido un sistema de
autobus rapido con notable éxito —el TransMilenio— que ahora
transporta méas de un millén de personas por dia y se calcula que
ahorra un promedio de 300 horas a cada pasajero en tiempo
comunitario cada afio. Para 2020, el 85 por ciento defos 9 millones
de habitantes de la ciudad viviran dentro de 500 metros de una
estacion. Entretanto, la ciudad prohibe el 40.por ciento de sus
automéviles durante la hora pico, cierra 120 kilémetros de caminos al
tréfico todos los domingos, y ha abandonado los planes para nuevas
carreteras, reemplazandolas con rutas para ciclistas.

foto: http://www.wien.gv.at

foto: Peter Danielsson
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Fondo comun de coches

Decenas de miles de personas en Seattle, San Diego, Chicago y
Boston aprovechan la conveniencia de un coche sin los problemas de
propiedad asociandose a un “club de movilidad”. Estos clubes operan
flotas de vehiculos para sus socios, que los recogen en sitios
designados dentro de distancias accesibles a pie desde su domicilio y
los devuelven cuando han terminado, a un costo que generalmente
oscila entre $8,50 y $12,50 por hora, segun el coche.

Para dar otro ejemplo de cémo reducir los embotellamientos —
y la contaminacion atmosférica— ver la tarifa de congestion en las
7 Maravillas en la pagina 22.

NES
A TODA MARCHA

Autobuses ‘“al natural”’

. Cinco afios atrés, la Corte Suprema de la India ordend la conversién
| transporte publico de Delhi de diesel a gas natural comprimido
(GNC), citando el desastroso récord de contaminacion atmosférica de
la ciudad. Durante las 20 (a veces cadticos) meses subsiguientes,
unos 7.200 autobuses, 400 microbuses y 55.000 rickshaws
motorizados cambiaron al uso de combustible mas limpio. La actual
flota de Delhi de 75.000 vehiculos a GNC es de con mucho la més
grande, seguida por las de Beijing y Seul, que operan 1.600 y 1.000
autobuses a gas natural comprimido respectivamente. Ademas, la
ciudad también ha promulgado varias leyes para disuadir el uso de
vehiculos a diesel, y exige a todos
los coches privados nuevos
satisfacer los estandares de
emision de la Unién Europea.

fotos:
Wolfgang Schmidt/Still Pictures
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Prueba de circulacion

en carretera de TUNZA

Leonardo

DiCaprio al
Il_.a.—— volante de
— su Prius.

Tunza viajo6 al futuro cuando visit6 la fabrica Tsutsumi de
Toyota en la Ciudad de Tokio, Japon, sede del Prius, el lider en
una nueva era de vehiculos hibridos.

El Prius es un hibrido entre un coche a gasolina y un coche
eléctrico — marcha con una combinaciéon de energia
convencional basada en combustible fosil y energia de pila. Se
auto-carga con el movimiento del coche. Produce menos de la
mitad de las emisiones de un coche normal, con lo cual ayuda a
crear ciudades mas limpias y a combatir el calentamiento de la
Tierra.

Por supuesto, nadie desearia andar en algo que se parece a
un juguete infantil o el experimento de un cientifico loco. Pero
las encuestas llevadas a cabo entre propietarios en los Estados
Unidos —donde se vendieron méas de unos 50.000 Prius el afio
pasado— informan arriba de un 90 por ciento de satisfaccion de
los usuarios.

Y en la entrega de los Oscars de este afio en Los Angeles,
mas de 20 estrellas —incluyendo a Leonardo DiCaprio, Charlize
Theron, Scarlett Johansson y Orlando Bloom- hicieron su
entrada en un Prius con chofer en vez de la limosina
tradicional.

,C6mo marcha un Prius? Nosotros probamos uno bajo la
amable supervision de Tomoko Imai, una empleada de Toyota,
de 26 anos de edad. “No encontraran una llave para ponerlo en
marcha,” nos dijo. “Simplemente aprieten el boton ‘Arranque’
en el tablero de mandos.”

Segiin cabe a un hibrido, el Prius combina lo familiar con lo
extrafio. Aparte de unos pocos toques futuristas, como el
aparcamiento automatico inteligente, tiene todo el aspecto un
coche normal. Pero cuando esta parado —por ejemplo en un
embotellamiento de trafico— su motor se apaga. En vez de
consumir combustible y contaminar el aire de la ciudad, el
Prius simplemente se queda parado y espera. Luego, cuando
quieres seguir, simplemente se pone en marcha — con una
buena aceleracion de 0-100 km/h en menos de 11 segundos y
con velocidad maxima de 170 km/h, arriba de muchos limites de
velocidad nacionales.

Pero donde realmente se destaca es en la economia de
combustible y sus excelentes credenciales verdes. Se pone en
marcha usando energia a pila y sigue marchando con ella hasta
que la demanda de energia aumenta, momento en que entra en
marcha el motor a gasolina. De manera que en efecto es mas
barato operarlo en medio de trafico pesado que en el camino
abierto, lo opuesto a los coches convencionales.

Ni tampoco es ésta su unica caracteristica verde, como
destacé Tomoko. Sus felpudos estan hechos de desecho de caia
de aziicar reciclado y su aislamiento acustico esta fabricado con
residuo de trituradora — diminutos particulas de resina, fibra,
vidrio y caucho. Y al final de su ciclo de vida, la pila del Prius
puede devolverse en cualquier punto de venta Toyota, desde
donde sera enviado para reciclaje.

Toyota actualmente vende 90 por ciento de los vehiculos
hibridos del mundo. Y en vez de ser celosos guardianes de su
tecnologia verde, Toyota esta ofreciendo licencias a fabricantes
de automéviles rivales, empezando por los gigantes de la
industria Nissan y Ford.

Fujio Cho, el Presidente de Toyota, y Presidente de su
Comité para el Medio Ambiente, dice que la empresa desea
contribuir al desarrollo sostenible de la sociedad y del planeta.
“Toyota asigna gran importancia a la idea de ‘buena fe’...
actuar con sinceridad y sin traicionar la confianza y las
expectativas de otros.”
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TUNZA CONTESTA VUESTRAS
PREGUNTAS

¢Cual es el proposito del Dia Mundial del Medio Ambiente?¢Quiénes constituyen el mejor piblico para su
mensaje, y quién puede participar? Karen Jazmin Estrada Rivera, Peru

respecto al estado del medio ambiente y mejorar la atencion politica y la accion en todas partes del mundo.
Recuerda a todas las naciones y pueblos que un futuro mas seguro y mas prospero depende de personas
informadas y potenciadas que son agentes activos en la tarea de proteger el medio ambiente — a fin de que

R En el Dia Mundial del Medio Ambiente, la Organizacion de las Naciones Unidas trata de estimular la conciencia
todos podamos valorar y disfrutar nuestra vida sobre este planeta.

¢Cuales son los problemas ambientales mas apremiantes con que se enfrentan las ciudades hoy dia?
¢Acaso estos problemas son muy diferentes entre el mundo desarrollado y el mundo en desarrollo?
Faid Souhaili, Mayotte, Francia

Los problemas ambientales en diferentes ciudades y paises son afectados por el nivel y el grado de las
actividades humanas y la presion resultante sobre el medio ambiente. La contaminacion, la energia y la generacion
de desechos encabezan la lista en nuestras zonas urbanas congestionadas, afectadas por la expansion del
transporte y la industria. El transporte, por ejemplo, es la fuente de emisiones de dioxido de carbono de crecimiento

mas acelerado causadas por la quema de combustibles fosiles, la principal causa del calentamiento de la Tierra.

Muchas ciudades aprovechan recursos naturales de las zonas de alrededor para mantener a grandes poblaciones.
¢Acaso este modelo es deseable — o sostenible? Tim Riley, Reino Unido

El uso de recursos naturales es inevitable. Ellos nos proveen mercancias y servicios para satisfacer nuestras
necesidades, regular las funciones que soportan la vida y enriquecen nuestro bienestar social. Pero no
estamos usando este capital natural sabiamente, y nuestras necesidades y demandas estan aumentando cada
vez mas. Lamentablemente, también estamos usando a la naturaleza como un vaciadero para desechos y
emisiones. El desafio mas grande es cambiar hacia el uso de productos y servicios renovables para mejorar la

vida de cada individuo.

de energia renovables?¢Acaso esto no tendria sentido econémico y ambiental hacerlo?
Alison Staat-Niederehe, Estados Unidos

plena conciencia de la capacidad de sustento del planeta y el impacto que el uso intensivo de recursos
naturales no renovables ejerce sobre la generacion actual y las futuras. Es necesario que las organizaciones
publicas asi como las del sector privado hagan inversiones en formas de energia renovables, infraestructura

R Si, tendria mucho sentido. Sin embargo, las ciudades -tanto como consumidoras como productoras- no tienen
y servicios.

Ciudades verdes

¢Como pueden los jovenes que viven en las ciudades afectar problemas urbanos, cuya solucion generalmente
corresponde a los politicos, ingenieros y arquitectos? Rongling You, China

¢ Tienes alguna
pregunta sobre
asuntos de medio

mas sana y mas segura para sus ciudadanos. Los jovenes pueden vivir, por ejemplo, eligiendo transporte
favorable al medio ambiente como caminar, andar en bicicleta, usar transporte publico y compartiendo viajes,

El cometido de los politicos e ingenieros es hacer las mejores elecciones y crear oportunidades para una vida
y organizandose y haciendo oir sus voces sobre la inclusion de consideraciones ambientales en el

ambiente . S o g :
y planeamiento urbano. Esto obligara a los encargados de formular politicas y tomar decisiones a satisfacer

desarrollo que

. sus demandas.
quisieras te
contesten los
expertos del Cincuenta anos atras, menos de una persona de cada tres vivia en una ciudad o metropolis. Dentro de poco, la
PNUMA? Te

mayoria de los habitantes del mundo viviran en ciudades. {Como podra hacer frente el medio ambiente natural

pedimos enviar a medida que nos vamos convirtiendo en una especie urbana? Joanna Freitas, Portugal

todas las preguntas
que tengas a
cpiinfo@unep.org, R De continuar la actual tendencia hacia una creciente urbanizacion, ello tendra serias implicaciones

P Dada la alta demanda de electricidad en las ciudades, ¢por qué no hay mas ciudades que cambian hacia formas

y trataremos de ambientales y de salud, incluyendo un daio irreversible a los ecosistemas. Es posible evitar esto si adoptamos
contestarlas en ideas y medidas innovadoras. La gente se muda a las ciudades principalmente en busca de mejores
futuros nimeros de oportunidades; si éstas estuvieran disponibles para habitantes semiurbanos y rurales, seria posible reducir la
la revista. tendencia y sus implicaciones ambientales. Esto sigue siendo un reto mayor
TUNZA Tomo 3 Nol



Por Pablo Ferndndez

foto: Pablo Fernandez

Gente que vive en ciudades crea
enormes cantidades de basura todos
los dias, recolectada para su
eliminaciéon — jcon suerte! En
muchos paises, la basura se descarga
en vertederos o en basurales no
controlados y cubierta de tierra. Esto
crea condiciones en las que hongos y
bacterias producen gas de metano a
medida que la basura va
descomponiéndose, acelerando con
ello el calentamiento de la Tierra.

Yo trabajo con el proyecto NovaGerar
en Rio de Janeiro — donde
capturamos el gas de metano antes de
que escape del suelo y lo quemamos
para operar un generador. Iniciado en
2003, el proyecto se dedica a
combatir el cambio climdtico — pero
eso no es todo. La quema del gas
produce calor y electricidad para la
ciudad. El generador se encuentra
cerca del centro urbano, lo cual
reduce las pérdidas sufridas durante
las transmisiones de electricidad a
largas distancias, aumentando asf la
cantidad de energfa auto-
suministrada de la metrépolis. Por
ultimo, pero no por ello menos
importante, estamos creando energia
con recursos que de otro modo se
considerarian como desechos para ser
descartados.

NovaGerar es una de las primeras
iniciativas para la promocién de un
desarrollo sostenible en paises en
desarrollo bajo el Protocolo de Kioto
—el acuerdo internacional para mitigar
los cambios climdticos mediante la
reduccién de las emisiones de gases
de efecto invernadero—, que entré en
vigor el 16 de febrero de 2005.
Establecié el Mecanismo de
Desarrollo Limpio, un mecanismo
econémico flexible que permite y
alienta a los paises industrializados a

Ciudades Verdes: iPlanear para el Planeta!
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hacer inversiones en proyectos
encaminados a reducir las emisiones
de gases de efecto invernadero en el
mundo en desarrollo, y reclamar los
ahorros netos logrados como “créditos
de carbono”. Les permite alcanzar sus
metas de reduccién de emisiones sin
tener que llevar a cabo costosas
puestas a punto de sus
infraestructuras, ayudando a los
paises en desarrollo a introducir
tecnologias verdes.

Nuestro proyecto, que genera créditos
para el Gobierno holandés, espera
poder reducir las emisiones de gases
de efecto invernadero por 12 millones
de toneladas de di6éxido de carbono a
través de 21 afios — lo cual equivale a
quitar 150.000 coches de la calle
(viajando 15.000 kilémetros cada uno)
durante un afio. Ademads, a partir de

2006 también generard hasta 12
megavatios de electricidad, suficiente
para satisfacer el requerimiento
energético de 100.000 habitantes
urbanos.

Pablo Ferndndez es un Joven Enviado
Ambiental Bayer 2004.

fotos: base de Datos NovaGerar
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Hace mucho tiempo que las ciudades
vienen prometiendo “calles
pavimentadas con oro”. Hoy dia, casi la
mitad de nosotros estamos viviendo
en zonas urbanas; para 2030, dos
terceras partes lo estaran. Las
ciudades del mundo actualmente

son lugar de residencia de mas de
3.000 millones de personas, y estan
creciendo a razén de 1 millén de

< ASIA
Habitantes (mil
millones)
Rural 2.341
Urbana — no barrio
bajo 933
Urbana —
barrio bajo 550

Rural 2003
61,2%

Urbana - no barrio

habitantes por semana — i100 bajo 2003 61,3%
residentes nuevos por minuto! 14,4% 24.4%

Aunque las ciudades sélo ocupan un Urbana - T
2 por ciento de la superficie de tierra del ba";'go';aw
mundo, sus habitantes usan el 75 por ciento 22,0% 16,7%
de los recursos del la Tierra. Pero las
ciudades también son polos generadores: AFRICA 4
crean mas de la mitad de la riqueza del Habitantes (mil millones)
mundo y, en algunos paises en desarrollo, Rural 521
hasta un 80 por ciento de sus actividades 27,0% Urbana — no barrio bajo 142
econoémicas. Como promedio, los residentes Urbana — barrio bajo 187
urbanos ganan salarios mas altos y viven
una vida mas sana y menos dura que sus
equivalentes rurales. 73.0% 23,2%

Los beneficios no son universales —
hasta 1.000 millones de personas viven en 23,6%
barrios bajos y asentamientos ilegales con 532%
limitado acceso a agua limpia, vivienda A EUROPA
adecuada, transporte, educacion y asistencia Habitantes (mil millones)
médica. Para ellos, la vida ciudadana no sélo Rural 196
significa oportunidades sino también Urbana — no barrio bajo 530 A AMERICA
pobreza, hacinamiento, enfermedad, LATINAY EL
violencia e incertidumbre, y su supervivencia 19,9% CARIBE
depende de su resistencia personal y su Habitantes (mil
asombrosa inventiva. millones)

La expansion de las ciudades modernas 80,1% Rural 126
ha' sob_repasado de con much9 las . AMERICA Urba.na — no barrio
migraciones en masa de antaino. Mientras DEL bajo 289
las condiciones de la vida urbana contintien NORTE a Urbana — barrio
superando las del campo, la gente seguira Habitantes (mil bajo 128
acudiendo a las ciudades en grandes millones) 27,3% < OCEANIA
nimeros. Por primera vez en la historia, los Rural 65 17,5% Habitantes (mil
seres humanos estan volviéndose Urbana — no 5539 Millones)
predominantemente urbanos. ¢Acaso barrio bajo 261 Rural 9 .
nuestra menalidad y nuestros estilos de vida Ur;’?“alg g‘; B2l
comprenderan cada vez menos los valores y iy

.. ) . ana — barrio

los servicios vitales ofrecidos por el mundo bajo 576

natural? Un reto para todos nosotros,
puesto que -desde los centros urbanos
hasta las grandes megalo6polis- la
revolucion urbana se ha convertido en un
problema permanente.

Poblaciones mundiales urbanas y rurales

5

Habitantes (mil millones) Urbana

4

Rural

3

2

|

0 | | | | |

1950 1975 2000 2003 2030

Ciudades en expansion

Las ciudades bajo presion de una poblacion en aumento pueden
extenderse hacia arriba, hacia afuera o bajo tierra — y muchas hacen
las tres cosas. Al fin y al cabo, los nuevos residentes urbanos -y las
casas, los lugares de trabajo, el transporte y los lugares publicos que
requieren— todos necesitan su lugar. Dado que los rascacielos, los
sistemas de metro y las torres de apartamentos por si solos no
pueden absorber este acelerado crecimiento, los urbanistas han
dirigido la mirada cada vez mas hacia la periferia urbana para aceptar
este exceso de poblacién y comercio (lo que a menudo se conoce
como “expansion”).

En muchos casos, la expansion ha conducido a més altas
entradas municipales a través de fuentes de impuesto adicionales y
mayor actividad comercial, y ha ofrecido espacio para vivir y trabajar
a muchas familias, pero tambieén puede aumentar la congestion y la
contaminacion, destruir sitios verdes y fauna y flora silvestres, y
alentar la utilizacion poco econdmica de la tierra y los recursos
naturales.

Las soluciones para el futuro probablemente provendran de
iniciativas de “crecimiento inteligente” —construccion de redes de calles
bien conectadas, transporte plblico accesible, edificios de uso variado,
plazas civicas y espacios verdes— que combinan problemas sociales,
economicos y ambientales para mejorar la calidad de vida urbana.

TUNZA Tomo 3 Nof
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Chicago ' (Comstarti Beijing
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Keifeng @

Rio de Janeiro
Sao Paulo

Buenos Aires Las diez ci I
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1900dC

Londres, RU

Nueva York, EE.UU.
Paris, Francia

Berlin, Alemania
Chicago, EE.UU.
Viena, Austria-Hungria
Tokio, Japon

San Petersburgo, Rusia
Manchester, RU
Filadelfia, EE.UU.

1800dC

Pekin, China

Londres, RU

Cantén, China

Edo, Japén

Constantinopla, Imperio Otomano
Paris, Francia

Népoles, Reino de Napoles
Hangchow, China

Osaka, Japon

Kioto, Japén

1000dC

Cérdoba, Emirato de Cérdoba
Kaifeng, China

Constantinopla, Imperio Bizantino
Angkor, Imperio Khmer

Kioto, Japén

El Cairo, Egipto

Bagdad, Imperio Seijuk
Nishapur, Persia

Hasa, Arabia

Anhilwara, Imperio de Gujarat

Tokio, Japon
Mumbai, India
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Sdo Paulo, Brasil
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Dhaka, Bangladesh
Yakarta, Indonesia
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Los Angeles, EE.UU.
Shanghai, China
Manila, Filipinas
Rio de Janeiro, Brasil
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Beijing, China
Moscd, Rusia
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EL
EMPERADOR
VERDE

Franz Beckenbauer, el legendario héroe del futbol,
esta decidido a marcar un “Gol Verde” el aho que
viene en la Copa Mundial FIFA 2006. “Todo el
mundo estara observando a Alemania, asi que
también queremos ser un modelo para el medio
ambiente”, dice.

Beckenbauer, la Unica persona que ha ganado la Copa
Mundial tanto como jugador (con 103 partidos para su pais
durante su carrera) como entrenador, ahora es presidente del
comité organizador de Alemania de la Copa Mundial. De
manera que cuando se hace cargo de una tarea, “el
Emperador” —como ahora es conocido por su dominio en la
cancha- impone enorme respeto.

Esta trabajando con el Gobierno Federal, con el organismo
directivo del futbol, FIFA, con el empresariado aleman y con el
PNUMA para ofrecer “una Copa Mundial sostenible” a
Alemania y al mundo. Segun explica: “Nuestro 'Objetivo Verde'
es promocionar la gestion medioambiental en cuatro areas
clave: agua, desechos, energia y transporte.”

Se anticipa que mas de 3.200 millones de espectadores,
15.000 representantes de los medios de difusién, 1.500
oficiales de FIFA, 15.000 voluntarios y gran cantidad de
personal de seguridad, técnico y de servicios -mas 32 equipos
nacionales y sus entrenadores— acudiran a las 12 ciudades
alemanas anfitrionas de la Copa Mundial. Bekenbauer y su
comité estan trabajando para encontrar maneras de reducir las
100.000 toneladas de emisiones de gas de efecto invernadero
que cabe esperar seran generadas como resultado.

Dice Beckenbauer: “El transporte desempenara un papel
esencial... No solo los equipos sino los hinchas quieren llegar a
los juegos y volver a su casa rapidamente y sin problemas.” Se
calcula que el transporte de tan vasto numero de personas

A

fotos: EMPICS

daré cuenta de mas de un 80 por ciento del total de las
emisiones del evento, por lo cual se decidié —por primera vez—
vender billetes combinados a los hinchas para el partido y el
viaje de ida y vuelta al estadio por transporte publico, con la
intencién de persuadirles a dejar sus coches en casa.

Y explica: “Esto representa un incentivo especial para que
usen el transporte publico. El billete combinado no sélo
permitird a la gente ir al estadio en forma gratuita, sino
también les permitira viajar alrededor de la regién circundante
durante un dia entero.

“Los hinchas o ‘fans’ representan el factor que define un
evento de Copa Mundial. Nuestro objetivo es ofrecer un
servicio 6ptimo, y no sélo esperamos vender todos los billetes
sino también que no quede un solo asiento sin ocupar en los
estadios.”

El comité esta tratando de encontrar maneras de cortar el
consumo energético en los estadios por un 20 por ciento,
fomentar la electricidad renovable, y cosechar el agua de lluvia.
Los refrescos tendran el envoltorio minimo y se venderan en
envases reutilizables para reducir la basura — que también sera
reciclada.

Beckenbauer y su equipo también planean compensar las
emisiones restantes dirigiéndose a planes de proteccion
climatica en paises en desarrollo. Las posibilidades incluyen
proyectos en Sudafrica, la naciéon que sera anfitriona de la
Copa Mundial de 2010, y en los paises de Asia Sudoriental
afectados por el tsunami del ano pasado.

El Ministro aleman para el Medio Ambiente JUrgen Trittin
expresa: “Esto es verdadero trabajo en equipo, con uso de las
mejores tacticas. Estableceremos nuevos estandares en la
esfera ambiental mediante una serie de medidas concretas.”

ad\das
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Tal vez no sea un pais tan densamente poblado como Bermuda, Bangladesh o
Bahrein, pero los Paises Bajos hacen caber 16 millones de habitantes en una
superficie apenas mas pequena que Bhutan, lo cual equivale a 470 holandeses
por kilometro cuadrado.

Para el ano 2030, otros 2 millones mas tendran que caber en el mismo espacio,
Yy, bara ayudar a proveer vivienda para ellos, algunos urbanistas estan
proponiendo combinar en una sola megalépolis cuatro de las mas grandes
ciudades del pais y una zona conocida como la “Randstad”. De ahi el plan

“Deltametroépolis”.

Delimitada embalses para el
aproximadamente suministro de
por Amsterdam, aguay

Utrecht, esparcimiento.
Rotterdamy La Y estan

Haya, la concibiendo
Randstad maneras de

actualmente es
lugar de residencia
de mas de 6 millones
de habitantes,
dispersos entre una
coleccion suelta de centros
urbanos, ciudades satélite,
pequenas aldeas y granjas que
rodean un “corazén verde” de lagos,
prados y pantanos. Individualmente,
a medida que sus poblaciones van
aumentando, las cuatro ciudades se
enfrentan con recursos bajo cada vez
mayor presion y creciente congestion.
Sin embargo, reconceptualizada como
una unidad singular cohesiva, ho
aparecen tan densamente pobladas. En
efecto, la densidad de poblacién de 890
habitantes por kilbmetro cuadrado
planeada para la Deltametrépolis
empalidece en comparacion con las de
Londres (4.500) o Shanghai (8.265).

Desde luego, hara falta mas que un
cambio de nombre y una revision
general de su imagen para convertir la
Randstad en una prospera megalépolis.
No seria facil integrar los servicios
municipales de cuatro ciudades en un
enorme sistema eficiente, o conectar y
expandir las infraestructuras de agua y
transporte existentes. Los urbanistas
proponen crear una red de canales y

Ciudades Verdes: iPlanear para el Planeta!

carreteras,
ferrocarriles y
autobuses para

proveer conexiones
rapidas y eficientes,
dentro de la nueva
medgaldpolis asi como con el
resto de Europa.

No obstante, no todos estan
entusiasmados con el proyecto.
Algunos creen que la idea es
totalmente innecesaria. Muchos
estan a favor de restringir el futuro
desarrollo de la Randstad y en vez de
ello alentar a la gente a migrar a otra
parte. Otros temen que, a pesar de la
zonificacion, la expansion urbana
invadira el corazon verde de la ciudad
a expensas de los campos, |0s bosques,
la fauna vy flora silvestres y las granjas
lecheras.

A medida que el debate vaya
adquiriendo impetu, l0s urbanistas,
arquitectos e ingenieros alrededor del
mundo observaran su progreso para ver
si los holandeses -que hace mucho han
arrancado su tierra del mar- han
encontrado una manera de hacer frente
a la creciente marea de habitantes a las
ciudades del mundo.

fusionar lineas de

Markus D\oug\'\y/ Sl Pictures
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foto:



ad de Fort Wo

La ciud nte al

desechos (equi_va!e
desperdicios diario
con 3,5 metros fle_es ;
ciudades de Asia juntas

pasura todos

apiladas unas sobre otras.

En las ciudades, los habitantes
generan dos o tres veces mas basura
que sus homoélogos rurales, debido
principalmente al mayor consumo
de articulos preenvasados. En un
mundo que espera contar con mas
de 5 mil millones de habitantes —dos
de cada tres personas— viviendo en
zonas urbanas para 2030, los
sistemas municipales de
administracién de residuos ya muy
presionados hoy dia se enfrentaran
con enormes problemas para dar
abasto. Los paises desarrollados
estan quedandose sin espacio para
contener los crecientes volimenes
de desechos de consumo, mientras
los paises en desarrollo carecen de
sistemas adecuados y de las
infraestructuras necesarias para
ofrecer un servicio a sus
poblaciones. En muchas partes de
Africa, Asia y América Latina, los
recolectores de basura informales
quitan mds basura que los
empleados municipales.
Histéricamente, las ciudades han
tirado, quemado o enterrado su
basura. Los vertederos y la quema de
basura son practicas muy comunes
en lugares con pobres servicios de
recoleccién y saneamiento,
particularmente en tugurios o
asentamientos de barrios bajos. Al
carecer de servicios adecuados, los
residentes no tienen otra alternativa

"
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que deshacerse de sus residuos lo
mejor que pueden — por lo general
quemando los articulos inflamables y
tirando el resto a los rios, a las
cunetas o las calles. La
descomposicién incontrolada de
comestibles y excrementos facilita la
propagaciéon de enfermedades como
la diarrea, la fiebre tifoidea, el cblera,
la disenteria, tuberculosis y malaria,
mientras el humo de las fogatas
perjudica los pulmones y libera
contaminantes dafiinos a la
atmosfera.

En zonas mas ricas, los residentes
pagan para la eliminacién de la
basura en vertederos o
incineradores, que ambos pueden
causar dafio humano y ambiental a
través de contaminantes en el agua
subterranea y emisiones de metano
(un gas de efecto invernadero) y
dioxinas causantes de cancer.Y si
bien algunos ciudadanos
conscientes con frecuencia eligen
reciclar los desechos, la apatia
publica y el alto costo operacional
pueden disminuir la eficacia de
estos programas.

En el afio 2000, la humanidad
produjo 12,6 mil millones de
toneladas de desechos, mas de 2
toneladas por cada uno de nosotros;
para 2050, nos enfrentaremos con
26,7 mil millones proyectadas cada
afio, casi 3 toneladas por persona. De

foto: J. Strenahan/PNUMA/Topham

foto: Yuen Kok Leng/PNUMA/Topham
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alguna manera, serd necesario
eliminar volimenes sin precedentes
de papel, plastico, textiles, carton,
vidrio, metales y masa organica, para
nombrar sino unos pocos.

Afortunadamente, los avances
cientificos y el uso de sentido comun
pueden ayudar a reducir y volver a
usar los desérdenes que creamos.

Ya existen centrales eléctricas
“limpias” operando en Brasil,
Argentina, Chile y Venezuela, que
convierten biomasa (materia vegetal
y organica) en electricidad para mas
de 5 millones de clientes.

i &

foto: Cherry Muir/PNUMA/Topham
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En Estados Unidos, mas de 6.000
ciudades han adoptado programas
de “Paga-cuando-Tiras”, bajo los
cuales se cobra un precio a los
residentes basado en la cantidad y
el tamafio de los cubos de basura
recogidos. Gracias a su decisién de
aumentar el costo de la eliminacién
de basura y mantener gratuito el
reciclaje o a un precio bajo, ciudades
como Falmouth (Maine) y Mount
Vernon (Iowa) han visto una
disminucién de los residuos sé6lidos
de mas de 35 por ciento. Dover (New
Hampshire) redujo sus residuos
anuales por mas de 7.000 toneladas
por ocho afios seguidos después de
cambiar a este plan, al mismo
tiempo de aumentar los niveles de
reciclaje por mas del 50 por ciento.

Por medio de ingeniosa
tecnologia, hasta los paifiales usados
pueden convertirse en articulos
utiles. Knowaste, una empresa con
sede en Nueva York, opera dos
instalaciones de procesamiento en
Arnhem en los Paises Bajos y en
Santa Clarita en California, EE.UU.,
que separan y desinfectan los
materiales plasticos, las fibras de
madera y los polimeros
Ciudades Verdes: iPlanear para el Planeta!

superabsorbentes contenidos en los
pafiales. Estas materias primas se
venden luego a los fabricantes para
su reencarnacién como plantillas
para zapatos, tejas, filtros para
gasolina y papel pintado para
paredes.

Desde los mas sofisticados
procedimientos modernos hasta las
innovaciones mas sencillas, existen
soluciones para el manejo de los
desechos. Unas pocas han sido
adoptadas rapidamente, mientras

Cortes, magulladuras y luchas
con perros y chanchos
salvajes son peligros
cotidianos para Yashoda y
Rukrnini, de 13 y 10 aios,
respectivamente. Junto con su
madre, su tia y su abuela, y
otras 12.000 mujeres y niios
de su tugurio en Pune, India,
las hermanas se ponen en
camino todas las mafanas
rumbo a los vertederos
cercanos, donde se ganan la
vida reciclando los desechos
que otros tiran.

Hasta un 2 por ciento de la
poblacion urbana del mundo
en desarrollo sobrevive
hurgando en la basura. Esta

acostumbrarnos a otras podra llevar
mas tiempo — como puede
atestiguar Almaz Terrife de Etiopia.
Las legumbres que ella cultiva en su
huerto por cierto son buenisimas, y
sin embargo en siete afios sélo ha
podido atraer alrededor de otras
300 personas para ensayar el
sistema de producciéon de alimentos
de su organizacién mediante
saneamiento organico — usando
excremento humano con tratamiento
para convertirlo en fertilizante.

Vida en el basural

foto: Thomas Aledro/PNUMA/Topham

gente proviene de los sectores mas desfavorecidos y
vulnerables de la sociedad. Cada dia, 20.000 recolectores de
basura registran cada metro cuadrado de los vertederos
municipales de Calcuta, clasificando y recogiendo botellas,
carton, plastico, metal y otros materiales para reusarlos y
revendarlos — y esta escena es recreada cada dia en los
basurales desde El Cairo y Manila hasta Lagos, Lima y

Bagdad.

Las enfermedades, las lesiones y el estigma relacionados
con este trabajo cobran sus victimas — en México City, los
recolectores de basurales tienen una expectativa de vida de 39
afnos, comparados con 67 aios para la poblacion general. El
pago puede variar diariamente, pero rara vez asciende a mas
de 1 dolar por dia (una excepcion notable es Beijing, donde
los recolectores de basura ganan tres veces el salario
mensual de un profesor universitario).

Resulta alentador que en América Latina y Asia estan
surgiendo cooperativas de recolectores de basura para
conferir poderes a los pobres, combatir la explotacion y
recompensar la iniciativa empresarial. Una vez organizados,
muchos grupos son capaces de negociar precios razonables
para sus mercancias de intermediarios, y hasta ganar
contratos de gobiernos locales. En Colombia, la Fundacion

Social, una organizaciéon no gubernamental (ONG), presta
ayuda a los recolectores de basura para la formacion de

cooperativas y ofrece subvenciones, préstamos y consejo
comercial a empresas recién formadas. Existen ahora redes
similares en Argentina, Brasil, Filipinas, la India, Indonesia

y México.
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Estrafal ari os,
pero practicos

Por Cam | a Godi nho

Las favelas del Brasil son notorias por
la violencia, las enfermedades y la
desesperacion. Mucho se ha escrito
sobre sus pobres condiciones de vida
— desde el agua potable insegura y
el saneamiento inadecuado hasta los
crimenes y asesinatos relacionados
con las drogas. Pero a pesar de
enfrentarse diariamente con enormes
dificultades, los jovenes que crecen
en las favelas muestran notable
espiritu y determinacion, luchando
para dar dignidad a su vida.

A través de todas las favelas del Brasil
estan floreciendo ahora programas
encaminados a fomentar las artes,
practicas favorables al medio
ambiente y tecnologia informatica,
atrayendo a gente joven para
participar en campanas de reciclaje,
clases de computacion, teatro y
espectaculos musicales. Muchos de estos programas
fueron iniciados por organizaciones que trabajan con
asociaciones comunitarias locales.

Jovenes disenadores estan convirtiendo botellas
plasticas y otros desechos descartados en unos muebles
de aspecto estrafalario pero perfectamente funcionales.
Alentados y capacitados por una organizacién llamada
OndAzul, sus disefos ecoldgicos se venden bien — y
dado que los brasileros tiran unos 5.900 millones de
botellas al afio, jes poco probable que se quedaran sin
materia primal!

Los navegadores de internet en las favelas pueden

foto: Sean Sprague/Still Pictures

foto: Banco Mundial
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encontrar informacién en el sitio
Ecopop de la red —-www.wcopop.br—
sobre reciclaje, jardineria y
saneamiento y eliminacion de
desechos de bricolaje en caso de que
los servicios fallen. Establecido y
operado por jovenes del grupo Viva
Rio, el servicio se ocupa de problemas
ambientales, menciona proyectos
locales y mejores practicas y publica
articulos semanales escritos por el
conocido periodista brasileno André
Trigueiro. Ecopop eman6 de un
proyecto anterior de Viva Rio, “Portal
Viva Favela”, que introdujo los jovenes
de las favelas a las tecnologias de
informatica y comunicacion. Hoy dia,
el equipo bésico de la organizacion
cuenta con 30 miembros — la mitad de ellos jévenes de
las favelas de Rio de Janeiro.

sHan visto la internacionalmente aclamada pelicula
Ciudad de Dios, que describe la guerra de las pandillas en
un proyecto de viviendas pobres en Rio? Muchos chicos
que participaron eran integrantes de la compania de teatro
juvenil de Vidagal, “Nos do Morro” (“Nosotros los de la
colina”), que produce espectaculos para jovenes actores
aspirantes. Otra iniciativa, “Cultura de la Favela”, en
Andarai, Rio de Janeiro, ha ayudado a mas de 300
talentosos jovenes a descubrir el
teatro como una profesion seria.

Proyectos como éstos —muchos
de ellos creados para gente joven,
por gente joven— estan trayendo
nueva esperanza de salud,
felicidad y desarrollo personal a
los habitantes de las favelas. En
medio de hambre,
incertidumbre, analfabetismo y
cloacas abiertas, devolver la
dignidad humana obra V4
milagros para levantar el :
animo de la gente y aprovechar
su potencial creativo. En todas las favelas a
través del Brasil, los jovenes han empezado a cambiar sus
ideas respecto a sus perspectivas para el futuro, y a darse
cuenta de que poseen el poder de cambiar y mejorar
su vida.

Camila Godhino es la Consejera Juvenil Tunza para Brasil.
TUNZA Tomo 3 Nof
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Recuerdo el momento que presagio un Nuevo Beijing. El 13 de julio de 2001 -el
dia del anuncio de que Beijing habia sido elegido como sede de los Juegos
Olimpicos de 2008- yo era un estudiante secundario en el Sudoeste de China.
Ese dia, millones de chinos se lanzaron a Ias calles de las ciudades y las plazas
de las aldeas a traveés del pais, cantando, bailando, riendo y llorando lagrimas
de alegria.

Yo habia oido decir que nuestra capital sufria de severas tormentas de
arena, perpetua congestion de trafico y masiva contaminacion atmosfeérica.
Pero cuando empecé a vivir aqui dos afios atras quedé agradablemente
sorprendido. Porque el lema “Nuevo Beijing, Grandes Olimpiadas” esta
haciéndose realidad.

En efecto: esta surgiendo un nuevo Beijing, combinando 3 mil afios de
tradiciones culturales con tecnologia moderna e innovaciones favorables al
medio ambiente. En todas partes de la ciudad se estan llevando a cabo
proyectos de creacion de zonas verdes Yy embellecimiento; hace poco, varios
lideres chinos se unieron a mas de 2 millones de personas (incluido yo mismo)
para plantar arboles en el Parque Forestal Olimpico de Beijing. A través de los
ultimos dos decenios, millones de habitantes han plantado miles de millones de
arboles a través del pais. Beijing ahora esta rodeado de unas 7.400 hectareas
de cinturon verde, protegiéndonos de las tormentas de arena como una version
moderna de la Gran Muralla que solia proteger a los habitantes de los ejércitos
invasores tantos siglos atras. ¥ en el interior de la ciudad, zonas verdes y
corredores verdes proporcionan tranquilos oasis naturales.

La promesa de Beijing de “Ofrecer Juegos Olimpicos Uerdes y construir una
Ciudad Ecolagica” ha conducido a unas mejoras espectaculares. La instalacion
de redes de calefaccion central ha significado que los residentes dejaran de
quemar carbon en sus casas y las calderas a carbon se convirtieran para operar
con tipos de energia mas limpia. Las regulaciones municipales han reducido la
cantidad de hollin, escape de gases de los vehiculos, polvo y la contaminacion
industrial de la atmasfera. ¥ ahora que los autobuses funcionan a gas natural y
un sistema de metro modernizado conecta todas las partes de la ciudad, el
transporte publico esta ganando popularidad.

El entusiasmo para el “Deporte para un Desarrollo Sostenible” es enorme.
Beijing se ha propuesto realizar unos Juegos Olimpicos con cero-neto de
emisiones, tal como los de Salt Lake City en 2002, mediante la incorporacion de
principios de construccion y planeamiento urbano verde y aceptando
“donaciones” de crédito de carbono de empresas para compensar las emisiones
de gases de efecto invernadero de la ciudad. Nosotros estamos convencidos de
que un medio ambiente limpio, el desarrollo sostenible y una vida sana
mediante la practica de deporte van de la mano.

A traveés de toda China, los estudiantes universitarios como yo han formado
“Familias Verdes” dedicadas a la proteccion ambiental para el bien publico — mi
seccion en la Universidad Jiaotong de Beijing cuenta con mas de 200 miembros.
Organizamos charlas, conferencias y exhibiciones de peliculas educativas , y
facilitamos el intercambio de informacion y tecnologia entre universidades.
Recientemente hemos llevado a cabo una campaiia de reciclaje de pilas usadas
en el campus, que figuro en el programa del Canal de Noticias de lIa Corporacion
de Teledifusion Popular de Beijing.

Como muchos otros en mi ciudad, estoy entusiasmado con la idea de que los
Juegos Olimpicos vengan aqui en 2008. Beijing es una vibrante comunidad de
millones de gente cordial que aprecia la naturaleza, siempre encantada de
conocer visitantes de todas partes del mundo. Creemos que los Juegos de 2008
mejoraran la armonia entre culturas diferentes, y fortaleceran la relacion entre
el hombre y la naturaleza.

Wu Yang es un Joven Enviado Ambiental Bayer 2085.

fotos: Wu Yang

19



20

foto: Laurent Touzeau/Still Pictures

Donde viven las cosas silvestves

Pasea por las calles de Bangkok y podrias llevar el paso junto a
un elefante. Mira en una alcantarilla en Melbourne y podrias
encontrarte con un dragon de agua australiano (Physignathus
lesueurii) de un metro de largo, sosteniendo tu mirada. Contempla
los edificios de Chicago perfilados contra el horizonte y podrias
descubrir halcones peregrinos en la punta de los campanarios.

Lo mismo que entre
los seres humanos,
hay algunos
animales que
queremos tener
COmMo VEecinos,
y otros que
deseamos se
muden a otra
parte. Muchos
residentes
urbanos alientan a
los animales a vivir
junto a ellos,
ofreciéndoles comederos
para pajaros y montones de
maleza. Otros sin darse cuenta
invitan a huéspedes indeseados dejando
fuera basura y comida para animales. Los
encuentros urbanos con coyotes,
panteras, pumas y otros carnivoros
grandes estan haciéndose mas y mas
frecuentes todos los afios — pero los
asesinos mayores son los venados, que
causan colisiones de vehiculos al
abalanzarse a las calles
Con la abundancia de comida y
abrigo, los “especialistas urbanos”
altamente adaptables, como las ratas y
las ardillas, aumentan de manera
espectacular — con frecuencia a
expensas de especies menos maviles,
menos carifiosos que los anfibios y
reptiles. Segin el bitlogo Sephen
Palumbi de la Universidad de Stanford,
“se desplazan a nuestra sombra”, y dado
que el éxito repetido va capacitando su
conducta, algunos acaban dependiendo
tanto de los humanos que ya han dejado
de ser verdaderamente silvestres.

Es posible encontrar una
asombrosa biodiversidad
en casi todas partes,
hasta en el corazén
de las ciudades

mas densamente
pobladas. Al
mencionar la fauna
silvestre urbana la
gente por lo

general piensa en
ratones, zorzales que
construyen sus nidos
en los parques,
cucarachas detras de los
armarios y palomas encima de las
estatuas. Sin embargo, las ciudades a
menudo contienen una diversidad
biclégica mas rica que el campo en sus
alrededores.

Muchas especies —como haciendo
caso omiso de los reglamentos de
zonacion— se mudan del campo a las
ciudades. Aimedida que la agricultura
intensiva y otros desarrollos.van
reduciendo sushabitat, muchos. animales
ingeniosos busean .abrigo dondequiera
puedan‘encontrarlo. Mientras que a
primeraivista las ‘ciudades modernas,
con sus muchedumbres, su congestion
y sus calles pavimentadas podran
parecer lugares hostiles paraos
animales, enrealidad estén salpicadas
de refugios poco gonocidos. de fauna
silvestre —patios traseros, arroyos, rios,
jardines en los tejados y terrenos
baldios— con écosistemas en miniatura,
asi como parques designados
oficialmente, senderos naturales y
lagos:

foto: Cyril Ruoso/Still Pictures
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Sitios de todo color

Como oasis en desiertos de asfalto, los
parques Y jardines urbanos brillan como faros
verdes para la fauna silvestre. Pero cada vez
més, los puntos conflictivos de diversidad
biolégica vienen en tonos de gris y marrén.
Los terrenos urbanizables —sitios

foto:

de antiguas zonas industriales donde solia
haber edificios ahora demolidos, poco usados o
abandonados y reclamados por la naturaleza—
se consideran como maduros para
reurbanizacion: en efecto, algunos
ambientalistas urgen a los urbanizadores a
concentrarse en estos sitios y dejar que el
campo conserve su belleza natural. Aunque
puedan estar abarrotados por restos industriales
y follaje peligroso, a menudo son importantes
reservas para fauna silvestre.

Dejados fortuitamente libres de intrusién
humana, estos sitios abandonados con

foto: Ralph Ginzburg/Still Pictures
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frecuencia ofrecen nichos de habitats para
flora y fauna en disminucién en otras partes.
Muchos contienen complejos ecosistemas
repletos de flores silvestres, helechos,
jilgueros, alondras, mariposas, murciélagos,
abejorros y escarabajos. Algunos ostentan un
asombroso despliegue de biodiversidad que
rivaliza hasta con famosos jardines botanicos,
parques publicos y vias fluviales. Uno de cada
cuatro sitios de fauna y flora silvestre en
Londres (sede del Jardin Botanico Kew
Gardens, del famoso Hyde Park y del Rio

Tamesis) es uno de estos terrenos, en parte o
en su totalidad.

Jardines en el cielo

Muy pronto, los techos encima de nuestra cabeza podrian
convertirse en el suelo bajo nuestros pies. A medida que el
desarrollo urbano reclama los lugares verdes y los terrenos

abandonados abajo, los conservacionistas dirigen su mirada cada
vez mas hacia arriba.

Los techos verdes —desde las casas de un solo piso hasta los
rascacielos— pueden traer vegetacion y fauna y flora silvestres al
corazoén, al mismo centro de una ciudad.Y ademas ahorran
energia al proporcionar aislamiento térmico, absorber la
contaminacion atmosférica y acustica, proteger los edificios del
tiempo riguroso, absorber la lluvia y disminuir la escorrentia del
agua de tormenta, y al combatir el alza de las temperaturas en las
zonas urbanas.

Populares en todas partes de Europa -tan s6lo en Alemania hay
unas 1.300 hectareas cubiertas de vegetacion en los techos-y
poniéndose de moda poco a poco en América del Norte y Asia, los
techos verdes varian en tamaifio y funcion exactamente como sus
equivalentes en el suelo.Y son tan diversos como los pajaros, los
animales, los insectos y los seres humanos que atraen.

Diez afios atras, tres jovenes canadienses —Jonathan Woods,
Tracey Loverock y Lauren Baker- fundaron Annex Organics y

No todos estos sitios son
igualmente valiosos. Algunos en efecto son
sitios ideales para reurbanizacion en ciudades

decidieron cultivar el techo de un depdsito en Toronto. Su primera

bajo gran presion de solares para construccién cosecha rindi6 230 kilos de tomates organicos, que vendieron a
de viviendas. Pero en otros casos, rehabilitar restaurantes y tiendas locales. Desde entonces han ampliado sus
estas zonas abandonadas sin tocar —hasta cultivos para incluir alfalfa, lentejas, pimientos, berenjenas y uva
convertidas en lugares verdes con intencion de espina. En la esperanza de aumentar la produccién local de
restaurar la diversidad biolégica— podria alimentos, la ciudad financié la empresa en parte y ha hecho
significar no ver el bosque por los arboles. inversiones en varios proyectos similares.

— En el centro de Tokio, los peatones pueden vislumbrar cerezos
i;' r: foto: Topfote en flor encima del edificio de oficinas de 10 pisos de la empresa

de fabricantes de grias Komat’su. Por casi 40 afos, el jardin de la

compaiiia, de 1.300 metros cuadrados de superficie, ha
estado proveyendo un agradable

respiro a los trabajadores que
pasan su descanso entre 1.000
diferentes variedades de flores
vy plantas. En 2001, la ciudad
mando que todos los tejados de
mas de 1.000 metros cuadrados
fuesen parcialmente cubiertos
de vegetacion. A la fecha, se han
creado 16,3 hectareas de
superficie verde, un tamaifio

similar a la del Parque Hibiya de
la ciudad.
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Situada justo sobre el ecuador, Singapur -con 4

millones de habitantes aglomerados en apenas 647
kilometros cuadrados- se ha convertido en un modelo al
alentar a la gente a convertirse en propietarios de una
casa o un apartamento — en vez de un coche. Mas del 90
por ciento de los habitantes son propietarios de su propia
casa -un récord mundial- , lo cual les da un intereés en la
ciudad. Sélo uno de cada diez habitantes tiene un coche,
lo que contribuye a una baja contaminacion atmosférica,
y la mayoria de la gente depende del excelente
transporte publico. La basura es eliminada
meticulosamente y la ciudad tiene 2.348 hectareas de
parques, casi 3.000 hectareas de reservas naturales y
2.158 hectareas de cuencas protegidas, lo que la
convierte en tal vez la Unica selva de lluvia tropical
urbana que atrapa y filtra el agua de lluvia para cubrir la
mitad de las necesidades de agua de Singapur.

El Reichstag de Berlin, sede del Parlamento aleman, no

solo es ahora un faro de sostenibilidad sino también
de democracia. Este edificio historico, de mas de un siglo
de antigiiedad, fue restaurado en los afios ‘98 como un
heraldo del nuevo milenio. Su calefaccion y su iluminacion
se obtienen por la quema de aceite vegetal, dentro del
edificio -con lo cual se reducen las emisiones de dioxido
de carbono en un 94 por ciento- y el sistema usa energia
tan moderadamente que actia a modo de una central
eléctrica para la nueva sede del gobierno. Su ctipula de
vidrio -un nuevo punto de referencia para la ciudad-
refleja luz al interior de la camara: durante el dia, una
placa solar protectora movible bloquea el resplandor del
sol, pero de noche permite que la luz brille desde su
interior como un faro.

foto: Topfoto
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Por lo general, las plantas de filtracion de agua suelen

ser lugares bastante aburridos — pero no asi la planta
Moos en Zurich, a pesar de haber sido uno de los primeros
edificios de hormigon armado construidos en la ciudad
suiza. Cuando fue erigido en 1914, los urbanistas le dieron
un techo verde de tierra y gravilla, para mantener fria el
agua en el interior. Pero ahora es uno de los ultimos
ejemplos que quedan de pastos que se dejan crecer sin
tocar, ricos en flores que eran tipicas al comienzo del
siglo HH. En sus tres hectareas de techos crecen mas de
176 especies -incluyendo nueve orquideas-, y hasta se ha
propuesto clasificarlos como un parque nacional.

En el mismo centro de la mas famosa

ciudad de Norteameérica se encuentra
uno de sus mas importantes sitios de
vida silvestre. El Central Park, un vasto
oasis verde en medio de las
estalagmitas de hormigon de
Manhattan, fue disefiado a mediados del
siglo IR -cuando Nueva York sdlo tenia
un millon de habitantes- a proposito
para permitir que el poder de la
naturaleza levantara el espiritu de la
poblacion. i¥ qué bien lo ha hecho! Hoy
dia es uno de los mejores sitios parala
observacion de aves en los Estados
Unidos, y en 1998 fue designado como
una Importante Zona de Refugio de
Aves. En total, se han registrado 275
especies de pajaros en el parque -192
de los cuales viven alli durante todo el
ano, o son visitantes regulares- y las
mariposas “Monarca” suelen hacer alto
alli en su larga migracion a México. p
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Damasco, habitada continuamente desde antes del
tiempo de Abraham, es la ciudad mas antigua del
mundo, y todavia es una de las mas ricas culturalmente.

Fundada en el siglo 111 aC, es decir 4000 anos atras, ha
tenido una historia dramatica. Fue testigo de la
conversion de San Pablo y mas adelante de su huida
bajando por sus murallas en un cesto, y resistio varios
intentos fracasados de tomar la ciudad durante las
Cruzadas. Se enorgullece de 125 monumentos antiguos, y
en 1979 fue inscrita en Ia lista de los lugares mas
preciosos del planeta — los Sitios de Patrimonio Mundial
de 1a ONU.
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Beijing esta planeando algo mas para mostrar al

mundo cuando acuda a la ciudad para los Juegos
Olimpicos. Para 2006, todo un nuevo suburbio
recientemente construido de la capital china, llamado Yang
Song, estara usando un nuevo sistema de tratamiento de
desechos. “Ecosan” puede separar las heces, la orina y las
aguas servidas del lavado y reciclarlos en su totalidad. El
agua puede volverse a usar, las heces pueden convertirse
en abono para fertilizantes o usarse para producir biogas,
y la orina puede vaciarse para aprovechar su rico
contenido de nutrientes — el maiz cultivado con orina en
los EE.UU. ha crecido a un tamaifio 50 por ciento mas
grande que el normal. China espera que los visitantes a las
Olimpiadas propagaran esta nueva respuesta a la crisis de
saneamiento alrededor del mundo.

Cuando Londres introdujo su muy reiiido precio de

congestion en 2003 para controlar el atasco del trafico,
los criticos pronesticaron pandemonio. Sin embargo, poco
despueés de que la ciudad comenzo a cobrar £5 ($8) a los
motoristas para entrar a las zonas centrales los dias
habiles entre las 7:00 am y las 6:30 pm, la congestion
disminuyo por casi un tercio y el tiempo de los viajes de
promedio se redujo a la mitad. (Los coches hibridos como
el Toyota Prius, descrito en las paginas 8-9, estan exentos
del impuesto). La contaminacion atmosférica ha bajado
por un 12 por ciento, y mas de la mitad de los londinenses
ahora apoyan el precio de congestion. La ciudad tiene
planes de prohibir totalmente los coches y camiones mas
contaminantes, y ha empezado a limpiar las emisiones de
sus 20.800 famosos taxis negros. Y
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Cuando se encienden las luces es facil ver las ciudades
del mundo — las zonas mas iluminadas son las mas
urbanizadas. De noche, vistas desde el espacio, sus luces
esbozan muchos de los Continentes. Estas imagenes
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imagen por Craig Mayhew y Robert Smmon, NASA GSFC fotos sacadas por satélites en rbita alrededor de la Tierra.





